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INOACHUTEJIBHASA 3ATINCKA

[Iporpamma Kypca BHeypoUuHOil aesTesnbHOCTH «lloBrKHBIE UTPbI» AJid 4 Kllacca  OTHOCUTCS
K CIOPTHBHO-03J0POBUTEIBHOMY HAIPABICHUIO pEAIM3alMM BHEYPOUHOH JESITEIBHOCTH B
pamkax ®I'OC u cocraBieHa Ha OCHOBE:
- ®epepanbHoro ['ocynapcTBeHHOroCcTaHAapTa HAYaIbHOTO O0IIEro 00pa30BaHUS
- OCHOBHOM 0oOpa3oBatenbHoi nporpaMmMbl ['BOY mikosr
- TIOJIOXKEHUS O pabodei mporpaMmMme 1Mo BHEYpouHOU nesrenbHocTd [ BOY mikoss
npuka3 ot 03.05.2018 roga Ne 82-11IK
JlanHast mporpaMma siBJisieTcsi MOAU(ULIMPOBAHHOI, COCTaBlIeHA HA OCHOBE IJIaHa U IPOTPaMM:
- Ilporpamma «®Pusudeckas KyiabTypa», 1-4 knaccel, aBropbl IlerpoBa T.A., Komsuio 1O.B.,
ITerpo C.C. «Havanpnas mkosa XXI| Beka» M.: M3natensckuii nentp «Benrtana-I'pady», 2011 r.
- KommekcHoit mporpammsl pusudeckoro BocnuTaHus ydamumxcs 1-11 kmaccos, aBtoper  B.U.
JIax, A.A. 3naneBud. - M.:IIpocBemenue, 2008r., gomymeHHOW MUHHUCTEPCTBOM 00pa30oBaHUS U
Hayku Pocculickon @enepanuun
AKTYaJIbHOCTH MPOTrPaMMBbI: COJICpKaHKHE Kypca OTBEYAET T'eHEePAbHBIM HeNsM (U3KYIbTYPHOTO
o0pa3oBaHUsl — OpPHMEHTALlMUM HA pPa3BUTUE JMYHOCTH OOYYAOUIMXCS CPEACTBAMU M METOJaMU
bu3nYeCcKOi KyIbTyphl, HA YCBOCHHE YHUBEPCAIbHBIX KU3HEHHO Ba)XKHBIX JIBUTATENbHBIX IEHCTBU,
Ha [I03HAHUE OKpYXKarllero mupa. B mpouecce ocBoeHMs Kypca Yy Ydalluxcsl YKpeEIuisercs
310pOBbe, POPMUPYIOTCS 00IIKe U crienupruyecKkue yueOHble YMEHUS, CIOCOObI MTO3HABATEIbLHONU U
MPEIAMETHOM €SI TETbHOCTH.
- IporpaMma pa3paboTaHa HEMOCPEACTBEHHO /sl yyaluxcs 4 Kiacca;
- OCHOBY MPOTPAMMBbI COCTABJISIOT PUTMUYECKUE YIIPAKHEHUS U TIOJIBUXKHBIE UTPHI,
MPEJICTABICHHBIE COTTIACHO UX KJIacCU(UKAIUH;
- peanu3anus I[POrpaMMbl  CHOCOOCTBYET CO3JAHMIO 30HBI KOM@oOpTa U  INOBBILICHHUIO
SMOILMOHANBHOTO (OHA;
- [IporpaMMa J1aeT BO3MOKHOCTb pabOThl C YHalIUMUCS, UMEIOIIMMHU Pa3HbIil ypOBEHb (PU3NYECKOM
MOJTOTOBJIEHHOCTH;
- IPOBEICHHE 3aHATUHN MO0 JAHHOM MPOrpaMMe MO3BOJISET MOA0UPATh HArpy3Ky U 4YeperoBaTh €€ B
03/I0pPOBUTEIIbHBIX LIETISX;
- COZIEP>KUT OJIOK TEOPETUUECKUX 3HAHUM;
-porpaMma MpearnoiaraeT NpuoOpeTeHrne yJaluMUCs OMbITa WHAWBUIYATbHOW M KOJIJIEKTUBHOM
paboThI;
- 3aHATHUS MPOBOJATCS MOJA MY3BIKY, KOTOpas HCIOJIb3yeTcs Kak (OH A CHSITHS MOHOTOHHOCTH;
KaK JUAEp, 3aJal0IHil PUTM M TEMI BBITIOJHIEMBIX IBWIKEHUN; Kak (akTop OOyUeHHMs, TaK Kak
JBUKEHUS JIEr4e 3alIOMHUHAOTCS
Lear nporpammsbl: conelicTBUE BCECTOPOHHEMY pa3BUTHUIO JIMYHOCTH, MPHOOIIEHHE K
CaMOCTOSITENIbHBIM 3aHATHAM QU3NYECKUMHU YIPAKHEHUSIMHU yUaIIuXCs.
3agauu nporpaMmbl HarpaBJeHbl Ha:
e (opmupoBaHue 370POBOTO KUIHEHHOTO CTUIISI U PEATU3allii0 WHINBUAYATbHBIX
CIOCOOHOCTEH KaXKA0T0 YUEHHUKA,;
e 0oOydYeHHE )KU3HEHHO BAYKHBIM JIBUTATEIHLHBIM YMEHHUSIM U HaBBIKAM;
e BOCIUTaHHUE TUCHUIUIMHUPOBAHHOCTH, JOOPOKEIATEIHHOIO OTHOIICHUS K TOBapuUIIam,
dbopMHUpOBaHNE KOMMYHHKATHBHBIX KOMIIETEHITHH;
® pacmupeHHe Kpyro3opa MIKOJIHHUKOB B 00JIaCTH (PU3NYECKON KYIBTYPHI U CIIOPTA.
I[lnanupyemMsble pe3yabTaThbl OCBOCHHSI BHEYPOYHOM AeSITeILHOCTH
K KOHIly y4eOHOT0 rojia yyamuecs JOKHbI

[IOHUMATB:
® pOJIb U 3HAYCHUE 3aHATUN (PU3UUECKUMHU YIIPAKHEHUSAMU U UTPAMHU JIJISl YKPEIUICHUS
3I0pOBBS;
3HaTh:

e Ha3BaHUS MOJBUHBIX UT'P, UHBEHTaph, 000PYAOBAHUE;



e [paBUJa TOBEACHUS U OE30MaCHOCTH BO BpeMs 3aHATHH (PU3NYECKUMU
YIPaXHEHUSIMHU U UTPAMU;

e [paBuiIa MOJO0OPA OJIEXK/IBI M 0O0YBU B 3aBUCHMOCTHU OT YCJIOBUI MPOBEICHUS 3aHATHIA;

® TEPMMHOJIOTHIO, CBA3AHHYIO C IPOBEACHUEM UT'P, PUTMUYECKUX 3aHATHH;

® TIEPEIBUIaThCs PA3IMUYHBIMU Clloco0amMu (X0ap0a, Oer, MPBIKKN) B Pa3HBIX CUTYAIIUSX;

® BBINOJIHATH YIIPAXKHEHUS (C IpeaMeTaMu U 0e3) JIJIsl pa3BUTHsI OCHOBHBIX (PU3MUECKHUX
KauyecTB (CUJIbI, OBICTPOTHI, JIOBKOCTH, KOOPIUHAIINH, BBIHOCITUBOCTH);

® urpaTh aKTUBHO, CAMOCTOSITENILHO U C YOBOJIBCTBUEM, B JIFO00I UTPOBOI CUTyalluu
CaMMM PETyJIMPOBAThH CTEIIEHb BHUMAHUS M MBIILICYHOTO HATIPSIKCHHUS;

® OpraHu30BbIBaTh U MMPOBOJUTH CAMOCTOATEIHHO MOIBUKHBIE UTPHI;

®  OCYILECTBJISATh MHIUBUAYaJIbHBIC U IPYIIIOBBIC ICHCTBHS B ITOJIBUKHBIX UTPAX;

JIMYHOCTHBIMU pE3yabTATAMU SBIISIOTCS CICIYIOIINE YMCHHUS:

®  OIEHUBATh MOCTYIIKH JIFOJIEH, )KU3HEHHBIE CUTYallUH C TOYKU 3pEHUs] OOLICTIPUHATHIX HOPM H
[IEHHOCTEH; OLICHUBATh KOHKPETHBIE TIOCTYNKHU KaK XOPOIUE W TIIOXHUE;

® yMEHHE BBIPAXATh CBOW IMOIIHH;

® [IOHMMAaTh SMOLUU JIPYTUX JIFOJCH, COTYBCTBOBATH, CONIEPEKUBATH;

MertanpeIMeTHBIMH pe3yiIbTaTaMH SIBJSIETCS (POPMUPOBAHNE YHUBEPCAIBHBIX YUEOHBIX JIEHCTBUNA
(YY).
Perynarusueie YV /1:

e omnpenensaTh U GOPMHUPOBATH LIETh JIEATEIHHOCTH C TOMOUIBIO YUUTES;

® [POroBapUBATH MOCIEIOBATEIBLHOCTD ACHUCTBHI BO BpeMsl 3aHATHS;

e yuuTbhcs paboTaTh M0 ONPENETCHHOMY AJITOPUTMY

ITo3naBarenbubie YV /:
® yMEHHE JIelaTh BHIBOJBI B Pe3y/IbTaTe COBMECTHON Pa0OTHI Kiacca U YUUTEs;
KommynukatusHble VY /I:

e ymeHHe 0(hOpMIISITH CBOU MBICIIH B YCTHOH (popme

e CIyIIaTh ¥ MOHUMATh peub JIPYTHUX;

® JIOrOBapHBaThCs C OJTHOKIACCHUKAMH COBMECTHO C YYUTENIEM O MpaBUJIaxX MOBEIEHUS U
OOIIEHUS U CIIEA0BATh UM;

e yuuTbca paboTaTh B Mape, TPYIINE; BHIOIHATH PA3INYHbIC POJIH

(JIuzepa UCTIOTHUTEIS)

Pe3yabTaThl BHEYPOUHOI JeATEIbHOCTH SBJISIOTCSA YaCThIO PE3yJIbTATOB OCBOCHUS OCHOBHOM
00111e00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl B COOTBETCTBUH ¢ TpeboBanusmu OI'OC. 3anstus
NOJBMKHBIMU UTPaMU IIPOMCXOIUT B MPOLecce U3YUEHHUS U MOCIIEAYIOIIEro
COBEPILICHCTBOBAHUS CIICIUAILHBIX 3HAHWH, YMEHUH M HAaBBIKOB.

[TosToMy 0OyueHue U TPEHUPOBKA COCTABIISIOT JIBE CTOPOHBI IEJarOrH4ecKoro mporecca.

OcHoBHas 3a/1a4a 00y4eHUSI—OBJIa/ICHIE IBUTATEIbHBIMU HABBIKAMH W CTICIHATBHBIMA

3HAHUSIMH. 3aHUMAIOIIHUECs U3Yy4YaloT MPaBUIIa UTPHI, €€ TEXHUKY U TaKTHKY, Pa3BUBAIOT

¢u3nueckre kauecTBa. TemM caMbIM 3aKJa/(bIBa€TCsl HEOOXO0MMast OCHOBA, 0OecreuynBaroas

JOCTHKEHHUE CIIOPTUBHOIO MacTepCTBa.

IIporecc oBnaseHust UTPoil CKIIAABIBACTCS U3 YETHIPEX 3TAIIOB:

1) npeaBapurtenbHblii(1Kaacc)- obIiIee 3HaKOMCTBO C UTPOIA;
00BSICHEHUE UTPBI - CEO’)KETHO-00pa3HOe ; BOCIIUTAHHE 3aMHTEPECOBAHHOIO OTHOLIEHHUS K
U3YUEHHIO UTPHI;

2) HavaibHOe (2 Kjacc) -- OCBOCHHE DJIEMEHTAPHBIX 3HAHUH M HABBIKOB; Pa3BUTHE
HEOOXO/IMMBIX JIBUTATEIBHBIX KAYeCTB ; OCHOBHBIE TIPaBHIIa OOBSICHSIOTCS TIEpE UTPOH,
OCTaJIbHbIE BBOJATCS 110 XO/1Y UTPBI; BEIOOP BOJAIIMX - IO HA3HAUEHUIO MPETOAaBaTeNs,
CUMTAJIOK.

3) 3akpemienne (3KJIacc) - YBEIUYUBACTCS KOJIUYECTBO MPABHI, KOTOPBIC OOBSCHSIIOTCS
nepe Urpoit; BHIOOP BOJSIIMX - BCE CIOCOOBI, HTOTaM MPEAbIAYIINX UTP.



4) coBepuIeHCTBOBaHHS (4 KJacc) -- 3aKpeIUIsieM paHee H3y4YeHHbIC TPaBUIIa, KOTOPbIC
OOBSICHAIOTCS IIEpe/l UTPOH ;BBOJUTCS CYIE€HCTBO CAMUMH YYAIIUMHUCS ; BBIOOP BOZSIIUX -
UTOTaM MPEAbIIYLIUX UIP, KPOME CUUTAJIOK ;/I€JIEHHE Ha KOMaH/BbI .

®opmamu noABeAeHUS] HTOIOB OCBOCHUS ITPOrPaMMbl BHEYPOUHON AEATEIbHOCTH SBIISIOTCA:
COPEBHOBAHMSI, TECTHI , @ TAKXKE MEarornuecKoe HabIroaeHue.

PA3JEJ II
Coneprxkanue nporpamMmbl
[Iporpamma COOTBETCTBYET benepanbHOMY KOMIIOHEHTY roCyIapCTBEHHOIO

00pa30BaTeNLHOTO CTAaHJApTa BTOPOTO MOKOJEHUS M MPEJCTaBIseT COOOW BapUaHT MPOTPaMMBbI
OpraHM3ali BHEYPOUHOU JesTeNIbHOCTH yuamuxcs 4 kinacca. Paccuntana Ha 34 yueOHBIX 4acoB U
IIPEANOIaracT PaBHOMEPHOE paCHpeNeNIeHHe STUX 4YacoB MO HENENsIM C LEJIbl IMPOBEJICHUE
PETYISPHBIX €KEHEAEIbHbIX BHEYPOUHBIX 3aHATHI CO IIKOJIbHUKAMH.
Peoicum 3anamuu:1 paza B Hegemto no 40 MuH.
Mecmo npogedenus: CIOPTUBHBIN 3aJ1 IIKOJIbI, CIOPTUBHAS IUIOIIAJKA.
Ocobennocmu nabopa Oemeti — ydamuecs 4 KJIaccoB € pa3HbIM YpPOBHEM (U3HUYECKOI
MOATOTOBJICHHOCTH, TPYIIION 3J0POBbS — OCHOBHASI M IMIOJIrOTOBUTEbHAS (10 3aKJIFOUCHUIO Bpaya).
Konuuecmeso obyuarowuxcs — ot 8§ 4YeIoBeEK.
OcHoBHO (popMoii 1poBeIEHUSI BHEYPOUHOI 1€ATENbHOCTH SBJSIETCSI — TPYNIIOBAasi.
( moABMKHBIC UTPBI)3aHATHS MOJHOCTHIO TIOCTPOCHBI HA HTPOBBIX 00YYAOIIUX CUTYAIHSX C
UCIOJIb30BaHUEM CIIOPTUBHOIO MHBEHTAps U 6e3 Hero. Posb Urpsl B opranu3aiiu Jocyra 3aHMMaeT
BaXHOE MECTO B KH3HU PeOEHKA, ¥ OATOMY PacCMAaTPUBACTCS MearoraMu Kak OJHO U3 TJIaBHBIX
CPENCTB BOCIUTAHUSI.
Buapl gesiTeJIbHOCTH:

o IlpoBenenue becen Mo oxpaHe 310pOBbs

o IIpumeHeHue Ha 3aHATUSIX UTPOBBIX MOMEHTOB

e JluHamMuYecKue may3bl ¥ MPOTYJIKHA B HAYAJIbHOM IIKOJIE

e YyacTue B NOJBMKHBIX UTpax

«IToxBu:xkubIe UTPHI»(324.) npencranieH 3 Temamu: «CrOKETHBIE UTPBI», «BECCIOKETHBIC UTPBD»,
«Urpel ¢ anemMeHTaMu JIErKOM aTJIETUKH, THMHACTHKH, CIIOPTUBHBIX Urp». [lonBrmkHas urpa — ato
OTHOCHUTEIIBHO CAMOCTOATENbHAS AEATEIBHOCTD AETEH, B KOTOPOM APKO BBIPAYKEHA POJIb JIBUKEHUM.
Urpsr - €CTECTBEHHBI MCTOYHUK pAJOCTHBIX 3MOLMH, caMOBBIpakeHUsA. [loaBMXKHBIE HIpBI
ABIIIOTCSA TPAJAULIMOHHBIM CPEICTBOM IE€JArorMky M BocnuTaHus. Mrpa — Benymias AesTEIbHOCTD
netedi. OHM BBI3BIBAIOT AKTUBHYIO pa0OTy MBICTH, CIIOCOOCTBYIOT PACIIMPEHUI0 KPYyro3opa,
pa3BUTHIO  (U3NYECKUX KAayeCTB, COBEPIICHCTBOBAHUIO BCEX IMCHUXUYECKHUX  IPOILIECCOB,
CTUMYJIMPYIOT Mepexo/] IeTCKOT0 OpraHn3ma € 0osiee BHICOKON CTYNEHHM pa3BUTHs. B urpax mMHoro
MO3HABATEJILHOTO MaTepHasa, COJCHCTBYIOMIEr0 PACIIMPEHNUI0 CEHCOPHOM cdephl AeTel, pa3BUTHIO
UX MBIIIJIEHUSA U CAMOCTOATEIBHOCTHU JEHCTBUN.

Ilopadox  pabomuvl ¢ uepamu: - Hazeanue uepvi - 3Hakomcmeo c codepocanuem uepol -
Obvsacuenue npasun uepel - Pazyuusanue uepul - [Ipogedenue uepoi.



Y4eOHO-TeMATHYECKHHA TJIaH

Ne i/

Tema

Conep:kanue

HOI{BI/I)KH])IG UI'PbI

(32 u.,)

PA3JIEJI 1.
Cro>KeTHbBIE UTPbI

(10u.)«JIBa Mmopo3zay, «I'ycu-nedean», «Becenbie
pebsitay, «KocMoHaBTB), «Mope BOIHYETCS»,
«Bonk Bo pBy», «MeaBenp v MUeibl», «3allibl U
BOJIK», «BopoOy1ku u ko1, «bernbie measean»,
«BopoHbI 1 BOpoObN», «JIOBUIIKH-TIEPEOSKKI,
«Cankny, «XBocTUKNY», «KOpIIyH 1 HaceaKay,
«Konnynunkny, «Kot ngery», «He ommobuce» (¢
pUCYHKaMH 3Beped U nTHll), «KomKkn-MpIkuy,
«[Ituuer 6e3 rae3nay, «llumku, Kemnynau, opexmy.
JIJ1s1 CEOKETHBIX UTP XapakTEPHBI POJIU C
COOTBETCTBYIOIIMMHU JIJI1 HUX JBUTATEIbHBIMU
neiictBusiMu. CroKET MOXKET ObITh OOpa3HbIN
(«MenBenp U mUENb», «3alIbl K BOJK,
«BopoOymku 1 KOT») U YCIIOBHBIH (JIOBUIIKH,
MIATHAIIKH, TIEPEOSIKKN).

PA3JIEJI 2.
beccrokeTHbIe UIPBI

10u.) B GeccroxKeTHBIX UIPax BCE JI€TU BBINOIHSIIOT
OJlMHAaKoBbIe IBHKeHU.«Kiacc

cMupHo!», «3amnpemieHHoe npuxenue, «K csoum
¢dnaxkam», «Ilycroe mecton, «Kapnuku u
BeIMKaHbl», «Haliau cebe napy», «Ubst komanja
obIcTpee mocTpouTcs», «lIpuaymaii purypy», «Ha
OJIHOM HOTe», «3eMJIeMEPBI», «YBEPHUCH OT
Msgay, «bbicTpo mo mectam», «VY pedsT

MOPSAZIOK CTpOruiy», «Ymoukan, «Heomy,
«Tperuit TUIIHUI.

PA3JAEJI 3.
Urpsl ¢ 3neMeHTaMu JIETKOU
ATJICTUKU, THMHACTHUKH,
CIIOPTUBHBIX UTP

(124.)TToaBuKHBIC UTPBI HA MaTEpHUATIC JIETKOM
aTieTuku (Oer, MPbDKKHU, METaHUH ); TIOJBUKHBIC
UTpBl Ha MaTepuasie THMHACTUKH C OCHOBaMHU
akpoOaTuKu ( MpocTenIre BUJbI TIOCTPOSHUN U
nepectpoenuii, OPY 6e3 npeameroB u ¢
pa3zHoO0Opa3HBIMU MPEIMETaMH, YIPAKHEHUS B
Ja3aHUM, B PaBHOBECHH, HECTIOXKHBIE
aKpoOaTHYeCKHe YIPAXHEHHUS); TIOABIKHBIC UTPHI
Ha Marepuaie CHOPTUBHBIX UTp (¢pyrdo,
Oacker6oi).

Bcero

(34 u.)

PA3ZJIEJ I




TemaTnueckoe IJIAHMPOBAHME

Nen\nt Koa-
Jlara Tema 3ansaTHA BO
4acoB
IoaBUKHBIE UTPBI 34
PA3JEJI 1. CroxeTHbIEe HTPBI 10
1. 106.09 | IIpaBuia mnoBeneHuss W O€30MaCHOCTH BO BpPEMs 1
3aHATHN NMOJBWKHBIMU UTpaMU. «JIBa Mopo3a», «I'ycu-
nebenu», «Becenbie pedsTtay, «Y MeaBens Bo 60py»,
«KocMOHaBTBI»
2. 13.09 | «/IBa Mopo3ay, «I'ycu-nedbenmn», «Becenbie pedsiTay, 1
«KocmonaBTh», «KOCMOHABTHI»
3 20.09 | «Bok Bo pBy», «/IBa MOpo3a», «Mope BOIHYyeTCS», 1
«BopoOymiku u Kot», «Y MeaBeiss BO 60py»
4 27.09 | «Boik  Bo  pBy», «JloBumku-nepedbexkn», «Camkmy, 1
«KopmyH n Hacenka», «Komku-MbImkm»
5 |04.10 | «XBocTukm», «Bopodbsu 1 BOpoHbD», «KonayHunkm», 1
«Mensenp 1 muenny, « KOIMKU-MBIIIKH
6 11.10 | «JloBumku-nepedexkn», «He ommbduce» (¢ puUCyHKaMH 1
3Bepedt u ntuill), «Komku-meiku», «BopoObu U BOPOHBIY,
«KonnyHunkm»
7 18.10 | «JIoBumku-nepedexxkn», «He omuouck», «KOmKu-MbIIIKNn, 1
«Bopob6bu 1 BopoHb», «KongyHunkm»
8 25.10 | «XBocTukm», «KonayHuuku», «Measenb U muesb» 1
9 |08.11 | lunamudeckasi urpa «3ad4em JeTSIM HyKHBI UTPHI?) 1
10 | 15.11 | Urpel o BEIOOPY neTeit 1
22.11 PA3JIEJI 2. BeccroxkeTHble UTPbI 10
11 |29.11 | «kKimacc cmupnO!», «K cBOMM (iaxkkam», «I[lyctoe 1
MecToy, «Kapiauku u BeMKaHb», «3emiieMepb», «Heroay,
12 106.12 | «Knacc cmupnHo!», «K cBoum duakkamy», «Cankuy, «Ubs 1
KoMaH1a ObicTpee nmoctpoutcs», «Hanu cede mapy»
13 | 13.12 | «3amnpemieHHOe OBIKEHUEY, « Kapiuky u BeTuKaHb, 1
«Cankny, «HeBoa», «Ilyctoe mecto»
14 | 20.12 | «Kmacc cmupno!», «I[Ipumgymaii purypy», «Ha omrou 1
HOTe», «3eMyIeMePbD, «YBEPHUCH OT MI4a»
15 |27.12 | «beicTpo Mo MecTam», «Y peOAT MOPSIIOK CTPOTHIN», 1
«Y nouka», «<Hesog», «Ilyctoe mecto»
16 | 10.01 | «3amnpemeHHoe nBIKEeHUEY, « KapIuku 1 BeTUKaHbD, 1

«Cankny, «Y1ouka», «Y peOsT MOpsSAOoK CTPOTHI




17 | 17.01 | «IIpunymaii purypy», «Ha omgHoit Horey, «3arpenieHHoe 1
JIBIDKEHUEY», «YBEPHUCH OT Ms4ay,
18 | 24.01 | «Ha onnoti Horey, «IlycTtoe Mectoy, «Canku» 1
19 | 31.01 | Urpsl no BeIOOPY neTei 1
20 | 07.02 | Urpsl o BEIOOPY AeTEH 1
14.02 PA3JIEJI 3. Urpsl € 3JIeMEHTAMH JIETKOM aTJIETHKH, 14
THMHACTUKHU, CIOPTUBHBIX TP
21 | 21.02 | Urpsl ¢ 6erom: «beICTpO BO3bMU-OBICTPO MOJIOKNY, 1
«Ilepemenu npeameT», «JIOBULIKIY, «XUTpast TUCay,
«Tpernit TUIIHUIY,
22 | 28.02 | Urpsl ¢ npbixkamu: «He Hamoun HOTHy, «Y noukay, «Bomk 1
BO PBY»,
23 | 06.03 | Urpel ¢ MeTanuem: « Msa uepes BepeBKy», «KTo cambrit 1
METKHI?», «OXOTHUKU U 3aulbhy, «lTanaep»,
«Brrmmoaneny, « BEIOeH My
24 | 13.03 | Urpa «I opoaku» 1
25 | 27.03 | Becenbie cTapThl ¢ aeMeHTaMu Oera, MPBDKKOB, METaHUS 1
26 | 03.04 | Urpsl o BeIOOpY neTeil (U3 paHee N3y4eHHBIX ) 1
27 |10.04 | C onementamu rumHactuku: «Iloctpoit kpyr», «Mope 1
BOJIHYETCSI», «JloHecu Memodek», «Pakm»
28 | 17.04 | C bnementamu ruMHacTuku: «Kanaroxomeny, «Pa3oiance He 1
ynaany, «Illarait yepes koukm», «J/loHeCH Memouek
29 | 24.04 | C snementamu rumHacTuku: «llo- mmactynckuy, «HUepes 1
CTOIKY MaToOB», « ToHHENbY, «Knacc, cMmupHO!»
30 | 24.04 | C onemeHTaMy TUMHACTUKHU: 3cTaeThl U ToJI0ca 1
MPEISITCTBUA
31 | 08.05 | Urpsl o BeIOOpY HeTel (M3 paHee U3yUCHHBIX ) 1
32 | 08.05 | CnopTuBHBIE UTPHI: JIANTa 1
33 |15.05| Becenbie cTapThl ¢ 37IeMeHTaMu Oera, IPBDKKOB, METaHUS 2
34 | 15.05 | C snemenTamu rumMHacTUKH: «Kanaroxoneny, «Pa3oiauce He 34

yraany, «lllaraii yepes koukn», «JloHEeCcH Menoyex

UTOIO




ok~

9.

NudopmanuonHo-MeToanvyeckoe odecnedyeHne

- Majble U OOJIbLIME MsIUM, CKAaKaJKH, KaHaT, CKAMEHKH T'MMHacTU4ecKue, oOpyuu, raurenu 1 xr,
mucku CD ¢ ¢poHorpaMmamu, My3bIKaIbHBIN LIEHTP.

s yuurens:

I'pumumna I''H «JIrobumsie aetckue urpe» cepus «Bmecte ¢ netbMuy», Mocka, OOO «TL[ Chepay,
1999 r.,-96 c., ISBN 5-89144-012-1;

Keneman A.B. «Jlerckue nmoasmxHbie urpsl HapogoB CCCP» mnox pen. T.M.Ocokunoit, Mocksa,
[Ipoceemenue, 1989 r.- 239 c., ISBN 5-09-002913-X

KoBanésa E.A. «Urpel Ha cBexxeM BO3Ayxe Uisl JeTe M B3pOCIBIX» cepus «A30yka pa3BUTHUSY,
MockBa, OO0 «M [ PUITIOJI knaccuky», ISBN 978-5-7905-4426-2, OO0 «. IOM. XXI Bek, 2007 r.,-
189 c., ISBN 978-5-91213-003-8;

Koganbko B. U. «3n0poBse - coeperaromiye TexHoiaorun», Mocksa «Bakoy», 2004 r.

KonecuukoBa C.B. «Jlerckas aspobuka: Meronuka, 6a30Bble KOMIUIEKChD». PoctoB H/a.: deHukc,
2005.-157.: mi.- (Ikona pa3ButTus)

Ocoxkuna T. U. «/lerckue noaBukHbie UTPbl HApoaAOB», MockBa «lIpocsenienue», 1989 r.

[Ipumepnass ocHOBHasi oOpa3oBarenbHas IporpaMma o0pa30BaTENLHOTO yupexaeHus. HavdampHas
mkona (coct.E. C. CaBunoB). — M. : [IpocBemienue, 2010. (CtanaapTel BTOPOro NOKOJICHUS).
Paboune mporpammbl 1o ¢usnueckoil Kynaprype. 1-11 kmaccel (mo mporpammam B.U. Jlsaxa)
2007.-126c¢c-(O0pa3oBaTenbHbIil CTaHAAPT).

CremanoBa O.A «Urpa m o3gopoBuTenbHas padoTa B MIKOJe», cepusi «rpoBbie TEXHOJIOTHH,
Mocksa OOO «TI Cpepa» 2004 r., ISBN 5-89144-323-6,- 144 c.;

10. ®ponos B. I'. «Pu3KynbTypHBIE 3aHIATHS Ha BO3AyXe ¢ geThbMu» Mocksa «IIpocBemenue», 1983 r.
11. ®I'OC 2 nokoneHus
12. llleBuenko 1. B. «Bmecte Beceno urpath», PoctoB-na-J{ony «®enunkcey, 2002 .

HNHuTepHeT-pecypcesl

1. ®enepanbHbIil rOCyAapCTBEHHBIN 00pa30BaTENbHBIN CTaHIAPT OCHOBHOTO 00IIero 00pa3oBaHuUs. —
Pexxum nmoctyma : http://standart.edu.ru/catalog.aspx?Catalogld=2588

2. I'puropses, /1. B. Metonudeckuii KOHCTPYKTOP BHEYPOUHOM JeSATENBHOCTH MKOIHHUKOB / [1. B.
I'puropses, I1. B. Crenanos. — Pexxum noctyna : http://www.tiuu.ru/content/pages/228.htm



